Aktualitetskonferensen 2015

TEXT Kristina Nilsson och Eva Rydholm.

Som tidigare ar, sista torsdagen i januari, anordnar Svenska Forbundet for Specialpedagogik
(SFSP) den arliga Aktualitetskonferensen. Har ges ett unikt tillfalle att mota alla skolmyndigheter

samtidigt.

Ett 50-tal intresserade, mest specialpedagoger, tog tillfal-
let i akt och fick lyssna till det senaste pa skolomradet.
SFSP:s forbundsordférande Eva Klubb Degsell inledde
med presentation av SFSP och redogjorde for den kom-
mande dagens innehall.

Forst ut var Magdalena Karlsson, undervisningsrad

i Skolverket, med en presentation av Allmanna rad i
forskolan.

1 kap 4 8 i Skollagen handlar om att arbeta forebyggande
for barn i behov av sérskilt stod. Basta paragrafen i skol-
lagen vilken hela riksdagen star bakom:

| utbildningen ska hénsyn tas till barns och elevers olika
behov. Barn och elever ska ges stod och stimulans sa

att de utvecklas sa langt som méjligt. En strévan ska
vara att uppvaga skillnader i barnens och elevernas
forutséattningar att tillgodogdra sig utbildningen.

Allménna rad maste ha en forankring i lagen och far inte
forminska eller forstora lagens syfte. Allmanna rad talar
om hur man kan folja lagen. Rad behéver inte foljas men
foljs de inte maste man kunna motivera varfor. Anvand
allmanna rad vid forebyggande arbete! Personalens
kompetens ar den viktigaste faktorn for god kvalité. God
kvalité pa forskolan gagnar god vidareutveckling. Idag
finns det ingen faststalld siffra pa gruppstorlek, eftersom
det &r manga faktorer som paverkar. Vikten av lokaler,
som &r anpassade, hela och rena, sander signaler om hur
viktig verksamheten och de som befinner sig i den dr.

Atgardsprogram fér inte skrivas for barn i forskolan. Det
finns inga formellt uppsatta mal fér barnen i forskolan.
Personalen ska fanga barnets strategier for larande, rela-
tioner och interaktivt larande. Barnhabiliteringen arbetar
pa foraldraras uppdrag. Krav fran barnhabiliteringen att
behandling ska ske pa forskolan behover inte tillmétes-
gas. | lagstiftningen fortydligas vikten av dokumentation.
Detta har inte tidigare tydliggjorts. Stodmaterial:
Uppfoljning, utvéardering och utveckling i forskolan.

Regeringens Skolpolitik 2015 presenterades av Helen
Oberyg, statssekreterare i Utbildningsdepartementet.
Hon redogjorde for regeringens satsningar da det géller
forskola och skola.

Det dr 13,1 % av grundskoleleverna som saknar be-
horighet till gymnasiet. Det &r inte I&tt att vanda detta!
Vilka barn har storst problem? Vad &r skolans ansvar att
lagga fokus pa? Det kravs stor professionalitet av de som
jobbar i forskola och skola. Det ar viktigt att satsningen
gar fram till de som behdver den. Hur snabbt gar det

att vanda skolan om alla jobbar i samma riktning med
samsyn? Det finns enormt mycket som styr skolan; lagar,
forskning med mera. Samla oss — Fokusera.

Regeringen satsar pa:

»  Forskning.

» Dialog med lérare, fordldrar och elever.

«  Tidiga insatser. Tidigt sétta igang sarskilt stod.

e Forskolepedagogik for alla.

»  Minskning av forskolegrupperna och tillférande av
resurser.

«  Obligatorisk forskoleklass. Viktigt behalla dagens
pedagogik i framtida forskoleklass.

*  Fler anstallda pa lagstadiet. Aven fler speciallarare
och specialpedagoger.

o Lé&sa—skriva—rakna—garanti i 3:an. Utredning kring
detta ska goras.

»  Utokning av utbildningsplatserna till speciallérare
och specialpedagoger.

«  Attgora lararyrket attraktivt, fa larare att stanna i
yrket och fa fler att komma tillbaka.

«  Hojda lararloner samt satsning pa karriartjanster.

Ny myndighet, Skolforskningsinstitutet, &r inrattad.
Nyfiken pa Skolforskningsinstitutet?
www.skolfi.se

Per-Olof och Christine Bentley, forskare och univer-
sitetslektorer, Goteborg talade om Matematikunder-
visningens blockerande misstag.

Svenska elevers kunskaper i matematik sjunker enligt
den senaste TIMSS—undersdkningen.

Att manga elever missforstar variabelbegreppet ar en av
orsakerna till de daliga resultaten i TIMSS 2007.

Om eleverna lar sig daliga berakningsstrategier blir det
svart for dem att utveckla talfakta. Grunderna for den
numeriska rakningen — som gangertabeller, kanslan for
talens storlek, de fyra raknesatten och hur de forhaller
sig till varandra — ska helst sitta i langtidsminnet &nda
fran lag- och mellanstadiet. Da kan eleverna hogre upp i
arskurserna anvanda arbetsminnet till att Isa problemet
istallet for att belasta det “aktiva” minnet med osékerhet
kring talfakta och utrékningar.

Fundera pa de tankbara orsakerna! Det ar viktigt att
eleverna skriver rétt fran bérjan.

Hur de skriver lagras i langtidsminnet. Vi maste visa
barnen rétt fran borjan sa att de automatiserar sitt fin-
gerskrivande och slipper lagga energi pa att skriva. Lat
energin laggas pa det som ska lras!
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Det &r ocksa betydelsefullt att utmana elevernas
forstaelse av ett begrepp genom att géra bedémningar
om losningen ar korrekt eller inte. Vi maste komma
ifran ”gor sa har modellen” och istéllet fokusera pa be-
greppsforstaelse. Forenkla inte begreppen for att eleven
inte forstar. For att fa en djupare forstaelse maste eleven
kunna beratta hur de raknar.

Las mer i: Det beror pa hur man raknar! Matematikdi-
daktik for grundlérare av Per-Olof och Christine Bent-

ley.

Susanne Loheman, SPSM (Specialpedagogiska
skolmyndigheten) presenterade ett helt paket for okad
tillganglighet.

Varderingsverktyg for tillganglig utbildning — for-
skola och skola™ &r en innehallsrik handledning dar
pedagoger med hjalp av ett webbaserat formular kan
kartlagga tillganglighet och géra en handlingsplan. Ma-
terialet kan beskrivas som ett paket med konkreta verk-
tyg till stéd och hjalp i arbetet for likabehandling och
tillganglighet.

Varderingsverktyget bestar av tre delar:

Handledning, kartldggning och handlingsplan.

I handledningen finns allt underlag som beh6vs for att
gora en beddmning av den egna verksamhetens tillgang-
lighet. Den kan bestallas kostnadsfritt fran:
www.spsm.se/tillganglighet

Kartlaggningen dr ett webbaserat vérderingsverktyg
som fylls i direkt pa datorn. Det &r uppdelat i fyra om-
raden: Forutséattningar for larande, social miljo, pedago-
gisk miljo och fysisk miljo. Verktyget finns att hamta pa:
www.spsm.se/varderingsverktyg

Handlingsplanen skapas fran resultaten fran kartlagg-
ningen. | vérderingsverktyget ingar en mall for denna
handlingsplan. Den hjalper till att planera insatser, kost-
nader, ansvar och uppfoljning.

Ovanstaende ar en del av ett samarbete mellan SPSM,
DATE larmaterial (Delaktighet, Attityder, Tillganglighet,
Eleven) och Handikappférbunden och bestar ocksa av:
SPSM:s distansutbildning *’Leda och planera tillgang-
lighetsarbetet”.

DATE:s larmaterial ”Fora in tillganglighet i undervis-
ningen’”: www.date-larmaterial.se

Materialet har redan bestéllts och levererats i 12 000
exemplar. Nya ligger i tryck — kostnadsfritt och mycket
l&tt tillgangligt!

Gudrun Loéwendahl Bjérkman, forfattare och
forelasare, har medverkat i Skolverkets skrifter, bland
annat i ”Allmanna rad for arbete med extra anpass-
ningar, sarskilt stod och atgardsprogram’. Hon
betonade vikten av proaktivt arbete for att forebygga
svarigheter. Elevhalsans delaktighet och stodjande insat-
ser ar till stor hjélp i tidiga insatser.

Hon klargjorde ocksa begreppen:

Ledning och stimulans, som alla elever far ta del av.
Extra anpassningar, som &r individinriktade stodinsat-
ser, som kan intensifieras och anpassas vid behov.
Sarskilt stod, det vill sdga insatser av mer ingripande
karaktar, som normalt inte & majliga att genomfora
inom ramen for den ordinarie undervisningen. Om-
fattning och varaktighet skiljer sarskilt stod fran extra
anpassningar. Sarskilt stod bestams efter anmalan och
utredning och resulterar i ett atgardsprogram.

Deltagarna fick ta del av manga praktiska exempel, val
vérda att prova och anvanda i den egna undervisningen.
Pé nedanstaende hemsida finns information om forelasa-
rens egna skrifter, som bland annat utgar ifran Skolver-
kets Allméanna rad. Materialet innehaller manga konkreta
exempel, som kan vara till stor hjalp for pedagoger.
www.GLBatgardsprogram.com

Greger Baath, generaldirektor, formedlade SPSM:s

uppdrag och vision under parollen "’Se olikhet som en

tillgang”. I myndighetens verksamhetsplan for 2015

anges bland annat:

»  Vérderingsverktyget (se ovan) ska implementeras
och presenteras.

«  Oka kunskapen vad galler tillganglig auditiv miljo.

e Med hjalp av digitala larverktyg 6ka delaktigheten
for elever med funktionsnedséttning.

e Forse elevhalsoteam med kunskap om skapandet av
tillganglig larmiljo.

»  Ge skolledare i grundsérskolan kunskap om skolans
styrdokument.

Studera larmiljoer pa folkhogskolorna.

Greger Baath hade nagra uppmaningar till deltagarna att
ta med sig nar man ska fokusera pa utveckling for elever
med de storsta behoven:

- ta till generella dtgarder innan sarldsningar

- det som &r bra for alla kan vara avgorande for vissa

- gor rétt fran borjan; tidiga insatser &r av godo, men de
masta vara valplanerade

- ta din del av ansvaret.

Han varnade for “nan-annan-ismen™!

WWW.SPSM.Se,

Twitter: @SPSMsverige, Facebook: SPSMsverige

Malin Gonzales, larare i Satraskolan, Skarholmen,
ar studiehandledare i projektet ”En lasande klass™.
Hon berattade entusiastiskt om gladjen nér det borjar
flyta pa i lasningen, men menar att det &r DA, som den
stora utmaningen borjar. Nu behovs det verktyg for att
analysera, jamfora, vérdera, sortera och kritiskt granska
texter. Hennes undervisning vilar pa forskningshaserade
modeller:

RT (Reciprocal Teaching) med strategierna: Spagum-
man, Detektiven, Reportern, Cowboyen och Dialog.
TSI (Transactional Strategies Instruction) som beto-
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nar elevens eget ansvar, att tanka hdgt och berétta.
QtA (Questioning the Author) som staller fragor till
forfattaren bakom texten.

Efter den praktiska genomgangen av "Sa har kan man
jobba med en faktatext” stod det klart att under en lek-
tion har eleverna:

*  repeterat strategierna

»  last texten tre ganger

e trénat 6versikts-, hog- och narlasning

samtalat om innehallet i liten grupp och i helklass
o reflekterat Over det de lart sig

e Utvérderat sina strategier.

P& webbplatsen En lasande klass — trana lasforstaelse
finns en studiehandledning med lektionsplaneringar samt
tillhorande dvningstexter for ak 1 — 6. Lektionsplanerin-
garna kallas "lektioner” i lagstadiedelen eftersom inne-
hallet lampar sig att arbeta med under en lektion, och
”planering” i mellanstadiedelen eftersom arbetet ibland
stracker sig 6ver flera lektioner och ibland tar formen av
langre projekt.

www.enlasandeklass.se

www.pedagogstockholm.se

Projektledare Karin Stenstrom avslutade Aktualitets-
konferensen genom att presentera rapporten ’Dyslexi
hos barn och ungdomar — tester och insatser” fran
SBU (Statens Beredning for medicinsk Utvardering). En
av SBU:s uppgifter &r att bidra till b&sta méjliga halso-
och sjukvard for befolkningen och béasta majliga utnytt-

Temadagen 2015

jande av resurserna.

Socialstyrelsens fraga, som kom till SBU i februari 2012,
var: Vilken evidens finns for tester och insatser, som ges
till barn och ungdomar med dyslexi? Vid denna tidpunkt
fanns inget Skolforskningsinstitut.

Bakgrunden var oklarheten om vilka tester och insat-
ser som har evidens och att det fanns stora skillnader i
landet. Det finns for ndrvarande 52 olika tester i omlopp,
som forutsager dyslexi.

Syftet var att systematiskt ga igenom vilka tester och
insatser som har vetenskapligt stod och ett onskemal om
att finna ett screening-test, som utfors i hela Sverige.
Efter genomgangen kunde SBU konstatera att det for
vissa tester saknas studier, vilket uttrycks som “otill-
rackligt vetenskapligt underlag”. Befintliga metoder &r
darmed inte daliga eller saknar vérde, men det behovs
mer forskning for att avgora vilka metoder som fungerar
bast.

Fullstandig rapport finns i SBU-rapport nr 225 — 2014.
En betydligt kortare, lattlast och enkel sammanfattning
ger fullgod information till den intresserade lasaren. Den
innehaller bland annat SBU:s slutsatser och vilka kun-
skapsluckor som behdver téppas till.

www.sbu.se

Aktualitetskonferensen var som alla tidigare ar en in-
nehallsrik och givande dag. De flesta presentationerna
finns pa SFSP:s hemsida. www.sfsp.se

Forebyggande atgarder — Allas ansvar

TEXT Ann-Kristin Testad och Barbro Jonsson.

Temadagen den 30 januari inleds med att Eva Klubb-
Degsell, forbundsordfdrande i SFSP, ger information om
dagens innehall.

Elisabeth Lagerkrans, arbetsterapeut och utredare pa
Myndigheten for delaktighet forelaser om Kognition
och teknikstdd i skolan. Hon beréttar om ett projekt
som hon arbetat med under 2012-2013 for Hjalpmedels-
institutet (HI).

Forsoksverksamheten har bedrivits i Kalmar, Halmstad

och iVaxjo. Projektet har pagatt under 3 terminer och

man ville:

Prova teknikstod for elever med kognitiva svarighet-
er.

e Utbilda larare och annan personal i anvéndandet av
teknikstod.

o Utveckla metoder for kunskapsoverforing om
teknikstod till praktikplats och arbetsgivare.

»  Arbeta fram en modell for behovsbeddmning kopp-

lat till laroplanens krav pa mal och funktionsned-
sattningens konsekvenser.

e  Tafram utbildningsmaterial som ska spridas natio-
nellt.

Arbetsterapeuter i skolan kan komplettera nu-
varande elevhalsa: Projektet valde att arbeta med
arbetsterapeuter som ett led i implementeringen av
teknikstdd i skolan. | projektet har arbetsterapeuterna
arbetat kompletterande till den ordinarie elevhalsan och
som samordnande mellan t ex teknisk personal, berdrda
larare och elever.

Manga elever har svart att sitta still och koncentrera sig
pa arbetet, en del har diagnoser men de flesta ar utan
diagnos. Det kan vara kognitiva svarigheter som att ur-
skilja och bearbeta viktig information, halla fokus och
problem med minnet. Relativt sma insatser kan gora stor
skillnad. Man gor en BAS behovsbeddmning tillsam-
mans med eleven om val av teknikstod. Det har visat sig
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att de elever som fatt hjalpmedel och olika stod och stra-
tegier klarar bade skolan och fritiden battre.

Erovra spraket, digitala véagar till Iasande och
skrivande ér titeln pA Mona Wiklanders forelasning.
Hon arbetar som specialpedagog och skolutvecklare i
Sandvikens kommun. Med en dator och talsyntes kan
man gora “underverk” menar Mona och hon visade
manga fina exempel pa barns skriv- och lasutveckling.
ASL betyder att skriva sig till lasning.

Forskning som gjorts av Eva Hultin och Maria Westman
visar att eleverna:

e kommer in i lasandet och skrivandet snabbare

e skriver langre texter

e skriver fler texter

o skriver i fler genrer.

Sandvikens kommun har satsat pa ASL, som innebér att:

e Allaskolor skriver sig till I&sning.

e Alternativa larverktyg — utbildning for alla pedago-
ger/elever i grundskolan.

Alternativa larverktyg — satsning pa alla elever med
dokumenterade las- och skrivsvarigheter.

e Foréldrautbildning.

Forskning pd ASL och samverkan mellan forskare
och larare.

Sandvikens kommun satsar pa ett fortbildningsprojekt
utifran en sprakutvecklingsplan for grundskolans F-klass
-3k 9. Syftet ar att sprakutvecklingen ska bedrivas i varje
amne. Larare behover fordjupa sina kunskaper om las-
och skrivutveckling och sprakets roll i alla &mnen.

Mona Wiklander avslutade med : “Tekniken &r ett effek-
tivt hjalpmedel — pedagogiken gor skillnad”.

Bo Vinnerljung, professor i socialt arbete, Stockholms
Universitet forelaste om Skola och utsatta barns lang-
siktiga utveckling. Han har under manga ar forskat om
hur det gar for barn som vardats av samhéllet. Han har
bland annat genomfort manga registerstudier, det vill
sdga samkort statliga register for att se hur livet gestaltar
sig for dem. Fyra procent av svenska barn och ungdomar
hamnar nagon gang i fosterhem eller pa institution. Det
motsvarar ungefar en i varje skolklass. Dessa barn har i
alla avseenden samre odds for att fa ett bra liv, jamfort
med andra barn. Studierna visar att de har sémre resultat
i skolan, sémre utbildning, sémre halsa och blir oftare
tonarsforaldrar eller bidragsberoende som unga vuxna.
De I6per rejalt hogre risk att hamna i kriminalitet, att
missbruka eller bega sjalvmord.

Barnen forsummas pa manga omraden och far inte chan-
sen att utvecklas efter sin ratta potential. Men det gar att
med ganska enkla medel ge barnen ett béttre omhénder-
tagande. Flera barn var begavade langt 6ver snittet men
betraktades som hopplésa. Det &r bland det vérsta man
kan gdra mot ett barn. Bo Vinnerljung och hans kollegor

genomforde 2008—-2010 projektet SkolFAM, en sam-
verkan mellan socialtjanst och skola, forst i Helsingborg
och sedan i Norrkdping. Det finns nu i 20 kommuner

i landet. De ville se om det gick att forbéattra placerade
barns skolinsatser och fick valdigt goda resultat.

Barnen i projektet testades pa olika omraden och testerna
anvandes for att skraddarsy individuell hjalp. En special-
pedagog holl i det hela, fosterforaldrar fick tips om hur
de kunde stotta barnen och skolorna hjélpte till med sina
resurser. Det visade sig bland annat att vart fjarde barn
behdvde glasdgon.

Det viktigaste skolan kan gora ar att motverka skol-
misslyckanden, ta lardomar fran SkolFam, testa for att
fa underlag att hjalpa, inte sortera. Ge kompenserande
insatser for att méjliggora ’catch-up”’- innan hdgstadiet.
Ge mycket las - och mattetraning.

Gunilla Carlsson Kendall, leg psykolog pa Provivus
AB forelaste om Elever som har svart med teoretiskt
tankande — vad far det for konsekvenser i skolan?
Gunilla beskrev larandets utveckling. Hon talade ocksa
om en uppfoljning av resultat for barn med inlarnings-
svarigheter och/eller beteendeproblem. Problemet for
manga elever &r att undervisningen i skolan ar for teo-
retisk och att kraven ar for héga. "Svagbegavade barn ar
en stor osynlig grupp”.

Kognitiva svarigheter innebar att det ar svart att hantera
abstrakt och teoretisk information och att bearbetningen
gar langsammare. Hon tog upp vad som &r teoretiskt
och abstrakt? Exempel pa detta ar siffror, bokstaver blir
ord, tiden, pengar, att forestélla sig sammanhang och hur
nagot blir, tanka i flera led.

Vad é&r intelligens:

e Att kunna resonera och losa problem.

e At tdnka abstrakt.

»  Forsta komplexa ideer.

e Ldrasig snabbt.

e Ldrasig av sina erfarenheter.

Gunilla visade olika tecken pa nér barns tankeformaga
utvecklas langsammare i olika stadier, fran forskoleal-
dern och upp i tonaren. Gemensamma tecken &r att
eleverna fungerar som en yngre person i fraga om bl a
minne, langsam inlarning, koncentration, intressen, so-
cialt samspel och att beddma situationer och tid.

Det underléttar i skolsituationen om det finns en med-
vetenhet om problemen, att hjélpen anpassas efter de
kognitiva forutséattningarna, konkretisera, laborera, ge
forforstaelse och forbered, upprepa och ge TID.

Vad kan ett skolmisslyckande leda till ?

Det var manga komplexa fragor.

Lés garna Gunillas rapport i: www.provivus.se
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